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浪卡子县属边境县，我们要去苏格绵羊核心场和高原饲

草基地进行科技帮扶，因此陈景瑞站长拿着局里的证明，带

我们到边境管理区提前办理了通行证。在车上，陈站长给我

们讲了一段“三人乡”的故事。 

地处喜马拉雅山脉南麓的玉麦乡，离隆子县城不过 200

公里，但却隔着日拉山等三座海拔超 5000 米的大山，几乎成

边陲孤岛。在漫长的岁月里，玉麦乡只有桑杰曲巴和女儿卓

嘎、央宗生活在这里，一栋房子，既是乡政府，也是他们的

家，组成一个名副其实的“三人乡”。他们以放牧为生，守边

30 多年，守护着玉麦乡数千平方公里的国土。  

2017 年 10 月 28 日，习近平总书记给卓嘎、央宗姐妹回

信了，肯定她们父女两代接力为国守边的行为，并希望她们

“继续传承爱国守边的精神，带动更多牧民群众像格桑花一

样扎根在雪域边陲，做神圣国土的守护者、幸福家园的建设

者”。 

“家是玉麦，国是中国”他们以高度的使命感，赶着牦

牛卫队，坚守在祖国的边疆。他们父女两代人几十年如一日，

默默守护着祖国的领土，这种精神令人钦佩。听了他们动人



的事迹，我想，千千万万在边境县放牧的牧民何尝不是“国

家卫士”呢。 

（饲草育种与栽培团队  吕会刚副研究员） 

 


